


Op nog geen zes uur vliegen van Amsterdam
schijnt de zon altijd en drink je vers mangosap
onder een palmboom op een kilometerslang
zandstrand: welkom aan de goudkust van
Senegal, het land van de gastvrijheid.

Lesje aardrijkskunde

De republiek Senegal ligt in het
westen van Afrika en de voertaal is
Frans. Het land wordt begrensd
door Mauritanié in het noorden,
Guinee en Guinee-Bissau in het
zuiden, Mali in het oosten en de
Atlantische Oceaan in het westen.
En als verrassing ligt Gambia als
land-in-een-land op het grond-
gebied van Senegal. Senegal is vijf
keer groter dan Nederland, maar
heeft een paar miljoen inwoners
minder. En net als Nederland is
het vrij vlak, maar heeft het een
supergevarieerde natuur. De beste
reistijd? Tussen december en mei is
het er heerlijk droog en lekker
warm. De temperatuur schommelt
dan tussen 25 en 28 graden Celsius.

Goudkust

De riviera van Senegal heet La Petite
Cote, een langgerekte kustlijn in
het westen. Het gebied strekt zich
uit van het schiereiland Cap Vert,
waarop de hoofdstad Dakar werd
gesticht, tot aan de Sine-Saloum
delta, een stuk Unesco Wereld-
erfgoed met mangroves en moeras-
sen. Langs de oceaan liggen luxe
resorts, zoals het Royal Decameron
Baobab Resort, authentieke vissers-
dorpjes en de stad M’bour, waar het
elke dag marktdag is.

Slaveneiland

Het eiland Gorée (genoemd naar

het Zuid-Hollandse eiland Goeree-
Overflakkee) voor de kust van Dakar
was eeuwenlang het internationaal
middelpunt van de slavenhandel.

De Portugezen zetten er als eerste
Europeanen voet aan wal, maar

Nederland was er ten tijde van de
West-Indische Compagnie als de
kippen bij om het eiland in handen
te krijgen. Nu nog zijn de Portugese,
maar ook Franse en Engelse heer-
schappij voelbaar in de smalle
steegjes gevuld met kleurrijke
huisjes. Neem de ferry naar het
eiland en bezoek de galeries van
de lokale kunstenaars. Verplichte
stop is het Maison des Enclaves,
het enige overgebleven slavenhuis
op het eiland. Het huis is open-
gesteld als een leerzaam museum
en staat in het teken van de wrede
geschiedenis. unesco.nl

Dierenmanieren

In het resort ervaar je vooral zon,
zee en zand, maar Senegal is méér.
Heel veel meer! Het is het land van
baobabs (apenbroodbomen) en
pelikanen, krokodillen en roze
meren. Van de droge Sahel tot
tropische oerwouden, savannes,
meren, bossen en steppen. En in
dit natuurschoon voelt de halve
dierentuin zich thuis. Gelukkig
worden de planten en dieren steeds
beter beschermd en mogen de
natuurgebieden zich tegenwoordig
Unesco Werelderfgoed noemen.
Bijvoorbeeld in Bandia Reserve. In
dit reservaat, op dertig minuten van
het hotel, kun je giraffen, buffels,
krokodillen, antilopen en neus-
hoorns spotten tussen de baobab-
bomen. Meer baobabs zien? Reis
dan naar Kébémer waar er ruim
vijfhonderd staan. De favoriet van
vogelaars is het waterrijke Djoud;j
Nationaal Park waar pelikanen

en visarenden de show stelen en
miljoenen vogels een pitstop

Toerisme

1. La Petite Cote, de riviera
van Senegal.

2. Palmen en bloeiende
bougainville.

3. Deze kleurrijke kledingstukken
worden in West-Afrika
wrapper of pagne genoemd.
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houden, al maak je er ook kans
op een meet-and-greet met een
krokodil, aap of gazelle.

Kijk eens naar het
vogeltje!

Somone is een authentiek vissers-
dorp aan La Petite Cote. De stranden
omzoomd door palmbomen zijn
geliefd bij zonaanbidders, maar wie
meer wil dan zonnen en zwemmen,
neemt een kijkje in de Somone
Lagune, waar meer dan honderd-
vijftig vogelsoorten huizen. Ga

met een gids het water op en spot
pelikanen, ijsvogels witte reigers
en roze flamingo’s.

Teatime

Thee is meer dan een drankje in
Senegal. Het bereiden en serveren
maken deel uit van een ceremonie
die vanuit China en de Arabische
landen is komen overwaaien. De

. In Kébémer staan ruim vijfhonderd

baobabbomen.

. Een kenmerkend straatje op lle de

Gorée.

. In de Somone Lagune wemelt het

van de vreemde, fraaie vogels.

. Genieten van de traditionele

Senegalese keuken.

groene thee, munt en heel veel
suiker worden in een emaillen
theepotje gekookt. Vanaf grote
hoogte wordt hij in kleine glaasjes
geschonken, waardoor het drankje
een schuimkraag krijgt. Wie een
refill wil, mag ervan uitgaan dat de
tweede ronde nog zoeter smaakt.

Tips van de kenner

Petra Kok bezocht samen met haar
gezin La Petite Cote: “Wil je een
local hero worden, neem dan wat
voetballen met een pompje mee. De
jeugd is er echt superblij mee. Dan
kun je meteen samen een balletje
trappen, daarvoor hoef je elkaars
taal niet te spreken. Op de natuur
raak je in Senegal nooit uitgekeken,
vooral het Bandia reservaat is onze
favoriet. We zagen er giraffen,
struisvogels en neushoorns en
onderweg lunchten we tussen de
aapjes - die ook wel een hapje
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tekst: roos stalpers en fee van 't veen. fotografie: shutterstock, tui.

lustten - en keken uit over een
meer vol krokodillen. In één
woord onvergetelijk.”

Tip van de ambassade
Met een Nederlandse bankpas
pinnen kan in Dakar, Thiés en
Saint-Louis, maar geldautomaten
zijn nogal eens leeg of er is een
storing. Kijk voor meer praktische
tips en adviezen op rijksoverheid.nl.

1. In Dakar zijn dagelijks mark-
ten, maar ook op de marktjes
in kleinere plaatsen vind je
mooie stoffen, sieraden,
bloemen en exotisch fruit.

2. Vergis je niet: dit zijn geen
specerijen, maar ingrediénten
in een kraam met kunste-
naarsbenodigdheden.

3. In Senegal leren meisjes al
jong om met een emmer op
hun hoofd te lopen.
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De eindeloze zandstranden, vriendelijke bevolking,

| Margriet-REIS

kleurrijke cultuur, afwisselende natuur en stralende zon
maken van Senegal een heerlijke vakantiebestemming.

Royal Decameron Baobab
Resort****V,

Aan La Petite Céte, de Senegalese riviera, ligt
het Royal Decameron Bacbab Resort, met
uitzicht over het langgerekte witte zandstrand
van Somone. Trek baantjes in het infinity
zwembad of sla een balletje op het volleybal-
veld. Trek gekregen? ’s Avonds bereiden de
koks tafels vol lekkers! Het resort is voorzien
van gratis wifi in openbare ruimten, kluisjes
(tegen betaling), winkeltje, 3 bars, 2 buffet-
restaurants, 1 a-la-carterestaurant, snack-
bar, 2 buitenzwembaden, 1 kinderzwembad,
zonneterras met lighedden en parasols,
handdoekenservice, ligbedden en parasols
op het strand, wellness met massage en

schoonheidssalon (beide tegen betaling),
aguarobics, beachvolleybal, kajak, kano
en een activiteitenprogramma. Voor de
kinderen: babybedie, little Babu Club (4-12
jaar) en oppasservice (tegen betaling).

Inbegrepen

> Retourviucht Amsterdam-Senegal met
TUI-fly

@ Luchthavenbelasting/brandstofheffing

= Retourtransfer luchthaven-hotel

> 7x overnachting o.b.v. all inclusive

> Gratis upgrade van een standaardkamer
naar een kamer met zeezicht

= 10% korting op de excursies (ter plaatse
te boeken bij de reisleiding)

Niet inbegrepen

© Calamiteitenfonds € 2,50 per persoon

© Boekingskosten € 20 per online boeking,
€ 25 per telefonische boeking en € 29,50
per reisbureauboeking

= Eventuele vluchttoeslag

Reisperiode
1 december 2016 t/m 31 maart 2017, met
aankomst op woensdag of zaterdag.

Informatie en boekingen

Ga naar margriet.nl/reizen, bel met TUl 0900-
88 47 (€ 0,70 per gesprek) of ga langs bijeen
TUl-winkel in de buurt. Op deze reis zijn de
ANVR- en SGR-voorwaarden van toepassing.




